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POZVANKA AKREDITOVANY VZDELAVACi PROGRAM

CHRONOBIOLOGICKA FOTOTERAPIE
V PECOVATELSKE PRAXI

pro pracovniky socidln{ péce, neformélni pecovatele a ¥{dic{ pracovniky.
Misto a termin kondnf:

Anotace: Fototerapie jako metoda chronobiologické péce u seniorti predstavuje spravné nacasované
pusobent svétlem za icelem zmirnéni deprese a vipravy rytmu spdnek-bdént, Naruseni spdnkového
rytmu doprovdzi vétsinu psychiatrickych onemocnént, Pacienti/klienti pak spi béhem dne a v noci
nemohou usnout a mivaji zvysenou potfebu péce v nocnich hodindch. Pomoct umélého svétla
potrebnych vlastnosti a jeho sprdvného nacasovdni lze v mnoha pripadech stabilizovat spankovy
rytmus, coZ vede ke zlepSeni ndlady i chovdni klienta/pacienta.

U&ebni plan:
Chronobiologie a jeji principy’
Chronobiologick4 1é¢ba dusevnich poruch’
Technické zéklady a néstroje chronobiologické fototerapie’
Ptipadové studie’

Praktické pouziti a obsluha fototerapeutickych svitidel’

! Pfedndsejici: MUDr. Pavel Doubek, Ph.D., Psychiatrickd klinika VSeobecné fakultni nemocnice
a 1. lékar'ské fakulty Univerzity Karlovy v Praze.

?Pfedndsejici: Ing. Antonin Fuksa, NASLI, vyvoj chronobiologickych osvétlovacich systémui.

Cena: bude uptesnéna (neplatce DPH).

Rozsah programu: 5 vyucovacich hodin.

Akreditace MPSV: A2019/0754-SP/PC/PP/VP http://akris.mpsv.cz/AkreditaceVzdelavacihoProgramu/Zobrazit/8868
Potadatel: Ing. Antonin Fuksa, Babickd 2344/1, 149 00 Praha 11, IC 74989791.

PrihlaSeni: na www.chbft.cz/kurzy nebo pomoci prihlasky na nasledujici strané.

Kapacita kurzu je omezena na 30 ucastniki.

Nabizime rovnéz usporadani kurzu ve Vasem zatizen.
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P¥ihl4aska na kurz CHRONOBIOLOGICKA FOTOTERAPIE V PECOVATELSKE PRAXI
Misto-, datum- den- od- do- hodin.

Tuto p¥ihldsku miZete také vyplnit online na adrese www.chbft.cz/kurzy

Cislo Datum Cislo ptihlasky
P1-19-01 ; v .
kurzu (prosim nevypltiujte)
Jméno:
Pt{jment:

Datum narozen:

Pracovisté:

ICO (nutné pro fakturaci):

Telefon:

E-mail:

Zpusob platby:

Souhlasite, abychom zpracovali Vase osobni idaje? [JaANO [INE
Souhlasite, abychom Vam zasflali e-mailem zpravodaj? [JANO [INE
Datum: __.__.2019 Podpis:

Tuto ptihlasku ndm prosim zaslete:
nascanovanou e-mailem na adresu kurz@chbft.cz nebo
postou na adresu: Antonin Fuksa, Babick4 2344/1, 149 00 Praha 11.

Dékujeme Vam.
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